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UNA RISORSA PER RITROVARE ARMONIA NELLA
PROPRIA FAMIGLIA DI ORIGINE E CHE RESTITUISCE
ARMONIA ATUTTA LA PROPRIA VITA.
QUESTO METODO METTE IN LUCE LE CONNESSIONI
TRA GLI INDIVIDUI CHE FANNO PARTE DELLO STESSO
SISTEMA, EVIDENZIANDO LE DINAMICHE INCONSCIE
CHE CAUSANO SOFFERENZA IN DIVERSI ASPETTI
DELLA NOSTRA ESPERIENZA QUOTIDIANA.

UN PERCORSO DI CONSAPEVOLEZZA CHE INCLUDE
TECNICHE DI MEDITAZIONE, RESPIRO CONSAPEVOLE,
PERCEZIONE CORPOREA.

condotta da:

Mary Rose Adams
Counselor Sistemico
iscrizione FAIP 799

Info:

Cristina Culpo
crigima1@libero.it
TEL:+39.388.9236579

CENTRO BENESSERE LA FENICE

Localta Ferrari 1/0. San Giorgio in Salici - Verona




